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;kstuk dky esa mRrj izns'k esa fu/kZurk mUewyu 

dk;ZØeks dk v/;;u  
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eq[; 'kCn % fu/kZurk] csjkstxkjh mUewyu ] ljdkjh iz;kl] vlQyrk ds 

dkjdA 

izLrkouk  

 vkt Hkkjr lfgr iwjk fo”o fu/kZurk dh leL;k ls ihfM+r gSA 

fu/kZurk dh vo/kkj.kk ewyr% vkfFkZd n”kkvksa ls lEc) gSA ;g vR;f/kd 

fookn dk fo"k; gS fd fu/kZu fdldks Lohdkj fd;k tk,A ljdkj dk viuk 

ekun.M gS rks fo”ks"kKks ds Hkh vius vyx&vyx ekun.M gS fu/kZurk Hkh nks 

rjg ls foosfpr dh tkrh gS ,d rks rqYkukRed vkSj nwljh vlEc)A 

rqyukRed ekin.M ds vk/kkj ij izR;sd og O;fDr fu/kZu gksxk ftlds ikl 

nwljs dh rqyuk es de lEifRr gSA tSfodh; n`f"Vdks.k ls ;fn ,d fnu Hkh 

fdlh O;fDRk dks [kk|kUu izkIr ugh gks ikrk gS rks og vU; dh rqyuk esa 

fu/kZu dgk tkrk gS A  

 fu/kZurk dks dsoy vkfFkZd vlekurk ds vk/kkj ij gh ifjHkkf"kr ugh 

fd;k tk ldrk gS cfYd csjkstxkjh ds vk/kkj ij Hkh fd;k x;k gSA vdsys 

Hkkjr esa gh NSSO dh o"kZ 2000 dh fjiksVZ ds vuqlkj 26-10 izfr”kr 

tula[;k fu/kZurk js[kk ds uhps thou;kiu dj jgh gS tksfd tula[;k of̀) 

ds lkFk&lkFk fnuksa fnu c<+rh tk jgh gSA  

 gkykWfd Lora=rk ds i'pkr ls gh ;kstukvksa dh ,d J̀a[kyk ljdkj 

}kjk fØ;kfUor dh tk jgh gS tksfd lu~ 1951 ls ysdj vkt rd lapkfyr gS 

ftlesa ljdkj us iapo"khZ; ;kstukvksa ds ek/;e rFkk mlds varxZr pyk;sa 

tkus okys dk;ZØeks ds }kjk fu/kZurk mUewyu ,oa csjkstxkjh mUUkewy gsrq lrr~ 

iz;kl fd, gS ftlds ifj.kkeLo:Ik vkt gekjk ns”k [kk|kUu {ks= esa 

vkRefuHkZj gSA oSKkfud ,oa rduhd dh la[;k esa fo”o esa rhljs LFkku ij gSA 

lkekftd vlekurkvksa dks de fd;k tk jgk gSA tfVy izks|ksfxdh dk 

mi;ksx gks jgk gSA ge tSV batuksa ,oa mi;ksx gks jgk gSA ge tSV batuksa ,ao  

Lkkjka'k 

vkt Hkkjr lfgr iwjk fo”o fu/kZurk dh leL;k ls ihfM+r gSA 

mRrj izns”k vf[ky Hkkjrh; Lrj ij lokZf/kd tula[;k okyk izns'k gS] tgkW 

yxHkx 80 izfr”kr tula[;k xzkeh.k {ks= esa fuokflr gSA ;gkW dh Hkh izeq[k 

leL;kvksa esa ls fu/kZurk eq[; leL;k gSA iwoZ esa NSSO dh fjiksVZ ds 

vuqlkj mRrj izns'k esa 31-15 izfr'kr fu/kZurk ik;h xbZ A tks fd vf[ky 

Hkkjrh; Lrj ij O;kIr fu/kZurk ls vf/kd jgh A Hkkjr ds ,sfrgkfld 

fodkl Øe eas lekt dh vkfFkZd lajpuk vkSj ekuoh; thou dh fofHkUu 

n'kkvksa ds laca/k esa tks fooj.k izkIr gksrs gS mlls ;g Li"V gS fd Hkkjrh; 

lekt esa lkekU; oxZ eas tfVy vkSj cgqvk;keh fu/kZurk O;kIr jgh gSA bl 

tfVy leL;k ds fujkdj.k gsrq jktuhfrKkas] lkekftd fopkjkdks ,oa 

vFkZ'kkfL=;ksa }kjk fujUrj fopkj foe”kZ fd;k tkrk jgk gSA vkt gekjk ns'k 

[kk|kUu {ks= esa vkRefuHkZj gSA oSKkfudksa ,ao rduhd dh la[;k esa fo'o esa 

rhljs LFkku ij gSA lkekftd vlekUkrkvksa dks de fd;k tk jgk gSA 

tfVy izkS|ksfxdh dk mi;ksx gks jgk gSA gekjs MkDVjks rFkk bathfu;jks us 

fon”kksa esa viuk vfLrRo cuk fy;k gSA lkekftd lsokvksa esa tSls f”k{kk] 

LokLF;] is;ty] vkokl vkfn lqfo/kkvksa esa o`f) gqbZ gSA lk{kjrk vuqikr 

16-6 izfr”kr ls c<+dj 74 izfr”kr ls Hkh vf/kd gks x;k gSA thou Lrj esa 

lq/kkj ds fy, miHkksxh; oLrqvksa dh miyfC/k esa òf) gqbZ gSA ;fn okLro esa 

gesa fu/kZurk ,oa csjkstxkjh mUewyu ds y{; dks izkIr djuk gS rks buls 

lacaf/kr dk;ZØeksa esa leUo; dk gksuk vko”;d gSA D;ksafd leUo; ds cxSj  

fu/kZurk dk okLrfod mUewyu dj ikuk laHko ugh gSA 
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Vjokbuksa dk fuekZ.k dj ldrs gSA  gekjs MkDVjksa ,oa bathfu;jksa us fons”kks esa viuk LFkku cuk fy;k gSA 

lkekftd lsokvksa esa tSls f'k{kk] LokLF;] is;ty] 

vkokl] vkfn lqfo/kkvksa esa dkQh of̀) gqbZ gSA lk{kjrk 

vuqikr 16-6 izfr”kr ls c<+dj 74 izfr”kr ls Hkh vf/kd 

gks xbZ gSA thou Lrj esa lq/kkj ds fy, miHkksxh; 

oLrqvksa dh miYkC/krk esa Hkh o`f) gqbZ gSA 

 mRrj izns”k vf[ky Hkkjrh; Lrj ij tula[;k 

dh n`f"V ls izFke LFkku j[krk gSA ;gk¡ ij yxHkx 20 

djksM+ dh tula[;k fuokflr gSA iwoZ esa Li"V NSSO 

dh fjiksVZ ds vuqlkj mRrj izns”k esa 31-15 izfr'kr 

tula[;k fu/kZurk js[kk ds uhps thou;kiu dj jgh 

FkhA tcfd blh le; ;g vf[ky Hkkjrh; Lrj ij ;g 

26-1 izfr”kr ds rqY; jghA vr% c<+rh tula[;k lkFk 

gh lkFk c<+rh fu/kZurk mRrj izns”k dh ,d tfVy 

leL;k cuh gqbZ gSA blds funku gsrq dsUnz ,ao jkT; ds 

}kjk iz;kl fd;s tkrs jgs gSA mRRkj izns”k esa xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk dks l”kDr cukus ,oa d`"kdksa dh vkfFkZd 

fLFkfr esa lq/kkj dh n`f"V ls d`f"k fodkl dk egRoiw.kZ 

;ksxnku jgk gSA izns”k es yxHkx 168 yk[k gsDVs;j {ks= 

esa d`f"k dh tkrh gSA d`f"k dh vk/kqfud rduhd dk 

mi;ksx dj mRiknu rFkk mRikndrk esa o`f) dh fn”kk 

esa iz;kl dk gh Qy gS fd d`f"k us izns”k dks [kk| 

lqj{kk esa vkRefuHkZj cukrs gq, vko”;drk ls vkf/kD; 

dh vksj igqWpk;k gSA  

mn~ns';  

 izLrqr 'kks/k i= dk izeq[k mn~ns”; gS xzkeh.k 

vkfFkZd fodkl dh izfØ;k dk v/;;u djuk D;ksafd 

Hkkjr dks xkWoksa dk ns”k dgk tkrk gS D;ksafd ;gkW ij 

yxHkx lkr yk[k xzke gSA xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds 

fodkl ds fy, pyk, x, fu/kZurk mUewyu dk;ZØeksa ds 

varxZr csjkstxkjks dks jkstxkj] f”k{kk dk Lrj] is;ty] 

,oa flapkbZ lqfo/kk;sa] LokLF; lsok vkfn dk v/;;u 

djuk gS fd ;g dk;ZØe dgkW rd xzkeh.k fodkl  

djus es lQy jgs gSA Hkkjr esa Lok/khurk ds Ik”pkr~ ls 

gh fu/kZurk ,d xaHkhj leL;k cuh gqbZ gS] D;ksafd bldh 

tula[;k fujarj c<+ jgh gSA fu/kZurk ls eqfDRk rFkk 

bldk mUewyu nh?kZdkfyd y{; gksuk pkfg, rFkk 

fodkl dh O;wg jpuk dh ,d vfuok;Z en gksuh 

pkfg,A  

fu/kZurk ds ekiu dh fof/k;k¡   

 Hkkjrh; laUnHkZ esa fu/kZurk ekiu ds laca/k esa 

tks Hkh izfof/k;k¡ viuk;h tkrh gS og ,d fuf”pr 

thouLrj ds led{k vfHkdfYir fu/kZurk ls lacaf/kr 

gksrh gSA fu/kZurk fdl Lrj rd gS bldk ewY;kadu 

djus ds fy, ;g izLFkkfir fd;k tkrk gS fd lekt esa 

,d fuf”pr Lrj ij thou;kiu djuk loZlk/kkj.k ds 

fy, vko”;d gSA bl nf̀"Vdks.k ls fu/kZurk dh izd`fr 

,ao mlds Lrj dk ifjHkk"khdj.k thou Lrj ds fu/kkZfjr 

js[kk ds uhps vkSj Åij fuokl djus okyh tula[;k dh 

vuqikr ds vk/kkj ij lEHko gksrk gSA fu/kZurk ekiu dks 

vU; izrhdks ls Hkh bafxr fd;k tk ldrk gSA lu~ 1962 

eas M0 izks0 xkMfxy] ih0,l0 yksdukFku] ch0 ,u0 

xkaxqyh] jko] elkuh] esgrk] JheUukjk;.k] iar vkSj 

lgL=cq)s ds v/;;u lewg }kjk ;g laLrqr fd;k x;k 

Fkk fd 1960&61 ds ewY;ksa ij izfrO;fDr izfrekg 20 

:Ik;s ekud [kir fu/kZurk js[kk ds :Ik esa Lohdkj dh 

tk ldrh gSA bl lewg }kjk dqy [kir esa fpfdRlk 

,ao f”k{kk  lqfo/kkvksa ds fy, O;; dks lfEefyr ugh 

fd;k x;k FkkA blds Ik”pkr~ fu/kZurk dk ekiu 

izfrO;fDr dSykSjh dh [kir ds vk/kkj ij fu/kkZfjr fd;k 

x;k  ftlds vk/kkj ij ftl O;fDr dks izfrfnu 'kgjh 

,ao xzkeh.k {ks= esa Øe”k% 2100 ,oa 2400 dSyksjh izkIr u 

gks lds mls fu/kZurk js[kk ds uhps ekuk tk,xkA orZeku 

es lokZf/kd izpfyr Mh0Vh0 ydM+ okyk ds vk/kkj ij 

izLrqqr izR;sd jkT;ksa ds fy, fHkUu&fHkUu izLrqr izR;sd 

jkT;ks ds fy, fHkUu&fHkUu izLrqr fu/kZurk dh js[kk;s gS 

ftlds vk/kkj ij mijksDRk jkT;ksa esa fu/kZurk dk 

vodyu fd;k tkrk gSA  

fu/kZurk fuokj.k gsrq ljdkj }kjk fd;s x, iz;kl  

 ljdkj }kjk fu/kZurk fuokj.k gsrq le;&le; 

ij fofHkUu dk;ZØeksa dks fØ;kfUor fd;k x;k gSA mRRkj 

izns”k xzkeh.k vFkZO;oLFkk vk/kkfjr izn”k gSa ;gkW 97]814 

vkckn xzke rFkk 51]914 xzke lHkk;ss gSA izns'k esa yxHkx 

80 izfr”kr tula[;k xzkeksa eas fuokl djrh gS vr% ;gkW 

ij fu/kZurk Hkh mPPk Lrj ij fo|eku gSA vr% izR;sd 

iapo"khZ; ;kstuvksa esa ljdkj }kjk fu/kZurk fuokj.k ,ao 

csjkstxkjh mUewyu gsrq dk;ZØeksa dks fØ;kfUor fd;k 

tkrk jgk gS ftlesa ls izeq[k :Ik ls ,dhd`r xzke 

fodkl ;kstuk (IRDP) 1980&81] Vªkblse ¼1979&80½] 

M~okdjk ¼1983&84½] mUur Vwy fdV izksxzke ¼1992&93½] 

xaxk dY;k.k ;kstuk] 10 yk[k dwi ;kstuk ¼1989&90½] 

Lo.kZt;arh xzke Lojkstxkj ;kstuk ¼1999½ egkRek xkW/kh 

jkstxkj xkajVh ;kstuk bR;kfn izeq[k dk;ZØe jgs gSA  

 fu/kZurk csjkstxkjh rFkk vkfFkZd fo"kerkvksa dks 

nwj djus gsrq ljdkj }kjk viukbZ xbZ uhfr;ksa ds eq[; 

igyw fuEu izdkj jgs gS  

1. /khjs&/khsjs ykHk igq¡pkus dk rjhdk tks le; fodkl 

nj ij fuHkZj jgk gSA 

2. xzkeh.k bykdksa esa Hkwfe rFkk vkoklksa dk forj.kA 

3. f”k{kk ,oa izf”k{k.kksa ds ek/;eksa ls tulalk/kuksa dk 

fodklA  

4. fofHkUu jkstxkj  rFkk xjhch mUewyu dk;ZØeksa ds 

ek/;eksa ls jkstxkj ds volj mRiUu djuk A  

 bUgh igyqvksa rFkk rF;ksa dks nf̀"Vxr j[krs gq, 

ljdkj us fu/kZurk ds ewydkj.kksa dks Nwus dk iz;kl 

fd;k gSA 

dk;ZØeksa ds lQy u gks ikus ds mRrjnk;h dkj.k  

 ;kstukdky esa pyk, x, fu/kZurk mUewyu 

dk;ZØeksa ds vf/kd lQy u gks ikus ds eq[;r% 

vxzfyf[kr dkj.k mRrjnk;h jgs gSA  

1. xzke iapk;rksa dh vR;f/kd izHkkoiwoZd HkwfedkA  

2. xzke iz/kkuksa dh vuqHkoghurkA  

3. xzke iz/kkuksa dks lh/ks /ku dk gLrkaj.kA  

4. xjhc xzkeh.kks dk vf”kf{kr gksukA  

5. vfodflr rFkk vdq”ky ekuo iw¡thA 
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6. nks"kiw.kZ 'kklu O;oLFkkA 

7. Hkz"VkpkjA 

8. i;kZIr foRr dk vHkkoA 

9. xjhc xzkeh.kksa dk fodkl dk;ZØeksa ls vufHkK 

gksukA  

10. dk;ZØeksa ds e/;] leUo; dk vHkkoA 

11. NGO’S dh  dk;Z i)fr esa ikjnf”kZrk dk vHkkoA  

12. Lakrqfyr vkfFkZd O;oLFkk ds fodkl dk vHkkoA  

13. rduhdh LVkQ ds vHkko esa ;kstukvks ds foLrr̀ 

fooj.k rS;kj djuk laHko u gks ikukA ftld sdkj.k 

;kstukvks ds dk;ZUo;u esa ck/kk A 

fu"d"kZ  

ekuo ds vfLrRo dk vk/kkj gS  

 lekUkrk rFkk lkekftd U;k; lekurk izkfIr dk 

vk/kkj gSA lekUkrk vk/kkjHkwr nks fcUnqvksa ij fVdh gSaA 

dkuwuh lekUkrk ,ao rF;xr lekUkrk vFkkZr ljdkjh 

dkuwu dh nf̀"V esa lHkh leku gSA tcfd rF;xr lekurk 

ls rkRi;Z vkfFkZd lekurk ls gSA lekt eas lHkh O;fDr;ksa 

dk thou lq[kh ,oa le)̀”kkyh gks ftlds fy, lHkh 

O;fDr;ksa ds leku dk;Z leku lalk/kuksa dk vf/kdkj] 

fofHkUu O;fDr;ksa ds e/; vk; forj.k ,ao mi;ksx ,ao 

lEifr forj.k eas vuqfpr fo"kerkvksa dk fu"ks/k gksuk gSA 

tcfd gekjs n s”k ,ao izns”k esa ;kstukdky esa visf{kr lq/kkj 

ugh gqvk gS cfYd rqyukRed :Ik ls xjhc vkSj xjhc rFkk 

vehj vkSj vehj gq, gSA;|fi ljdkjh dk;ZØeksa dh 

lQyrk eas jk"Vª Lrj mRrj izns”k dks mPp LFkku izkIr gS 

ysfdu izFke LFkku ikus ds fy, vHkh vkSj iz;klksa dh 

vko”;drk gSA buds ek/;e ls xjhch ij dkQh fu;a=.k 

fd;k tk ldk gSA Hkys gh lHkh xjhc fu/kZurk js[kk ls 

Åij u tk lds gks ijUrq muds vkfFkZd Lrj esa vo”; gh 

lq/kkj gqvk gS fQj Hkh fu/kZurk mUewyu dk;ZØeksa dks 

vf/kd lQy cukus gsrq ljdkj dks vkSj vf/kd iz;kl 

djus gksxsA fQj var esa dksbZ Hkh fodkl dh ;kstuk rc 

rd iw.kZ:is.k lQy ugh gks ldrh tc rd fØ;kUo;u 

djus okys deZpkfj;ksa esa drZO;fu"Bk bZekunkjh  vkSj 

deZBrk u gksA  
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